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2 0 2 5～ 2 0 2 6釜石地区労働者福祉協議会・行事の紹介! 

こ

く

み

ん

共

済

C
O

O
P

 

子
ど
も
応

援

プ
ロ
ジ
ェ
ク
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１

０

月

２

５

日(

土)

に
「

2

０

２

５

健

康

ウ

ォ

ー

ク

ラ

リ

ー

」
が

連

合

岩

手

釜

石

地

域

協

議

会

事

務

所

を

ス

タ

ー

ト

に

開

催

さ

れ

ま

し

た

。
６

人

の

参

加

が

あ

り

ま

し

た

。

当

初

は

、

日

向

ダ

ム

周

辺

の

チ

ェ

ッ

ク

ポ

イ

ン

ト

を

め

ぐ

る

約

８

キ

ロ

の

歩

行

予

定

で

し

た

が

、
熊

の

出

没

情

報

を

考

慮

し

、
Ｊ

Ｒ

松

倉

駅

、
県

立

釜

石

高

校

付

近

な

ど

を

歩

く

約

５

キ

ロ

の

コ

ー

ス

に

変

更

に

な

り

ま

し

た

。 

 

各

設

置

ポ

イ

ン

ト

を

め

ざ

し

て

、
黙

々

と

、
時

に

談

笑

し

な

が

ら

の

ウ

ォ

ー

キ

ン

グ

に

な

り

ま

し

た

。
今

回

、
残

念

な

が

ら

、
日

向

ダ

ム

付

近

の

紅

葉

を

見

る

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

が

、
健

康

を

考

え

る

良

い

機

会

に

な

り

ま

し

た

。 

 

そ

の

後

、

完

歩

者

に

対

し

て

、
大

抽

選

会

を

行

い

、
健

康

グ

ッ

ズ

を

手

に

入

れ

ま

し

た

。 

 

次

回

の

多

数

の

参

加

を

お

待

ち

し

て

お

り

ま

す

。 

2 0 2 5 年 末 に 遠 野 市 立 土 淵 小 学 校 、遠 野 市 立 綾 織 小 学 校 に 長

縄 跳 び を 、遠 野 市 立 遠 野 東 中 学 校 に 縄 跳 び を 贈 呈 し ま し た 。 

 

２

月

２

８

日(

土)

に
「

2

0

2

６

陶

芸

に

ふ

れ

よ

う

(

狐

松

窯

で

の

体

験

教

室)

」
が

釜

石

市

上

平

田

の

狐

松

窯

で

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

１

８

人

の

参

加

が

あ

り

、

個

性

あ

ふ

れ

る

陶

器

を

作

成

し

ま

し

た

。

数

色

あ

る

釉

薬

も

選

ぶ

こ

と

が

で

き

、

オ

リ

ジ

ナ

ル

の

陶

器

が

出

来

上

が

り

ま

し

た

。 

 

指

導

者

の

海

老

原

正

人

さ

ん

は

、
昭

和

６

１

年

、
当

地

に

開

窯

し

、

数

多

く

の

賞

を

授

賞

し

た

方

で

す

。

釜

石

市

の

ふ

る

さ

と

納

税

返

礼

品

に

も

登

録

さ

れ

て

い

ま

す

。

当

日

は

、
水

差

し

や

茶

碗

、
皿

な

ど

の

作

り

方

を

一

つ

一

つ

丁

寧

に

教

え

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。
今

回

は

、
釜

石

労

金

友

の

会

と

共

催

に

な

り

、

釜

石

地

区

労

福

協

の

枠

を

超

え

た

多

く

の

方

と

の

交

流

が

あ

り

ま

し

た

。 

 
 

そ

の

後

、

釜

石

イ

オ

ン

フ

ー

ド

コ

ー

ト

に

移

動

し

て

、

昼

食

交

流

会

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

約

１

か

月

後

の

完

成

が

楽

し

み

と

い

う

声

が

上

が

り

ま

し

た

。 

 

★  「 健 康 ウ ォ ー ク ラ リ ー 」の 内 容  ★   

※ お お よ そ ５ k m の コ － ス で す 。  

・市 内 ８ 地 点 の ポ イ ン ト を め ぐ り 、健 康 ウ

ォ ー ク ラ リ ー カ ー ド に シ ー ル を 貼 り ま

す 。 E X  Ｊ Ｒ 松 倉 駅 前 、 県 立 釜 石 高 校 前 等  

・ 地 図 を 見 な が ら ゴ － ル を め ざ し ま す 。  

・ 完 歩 者 に 対 し て は 豪 華 賞 品 が 当 た る 抽

選 会 を 開 催 し ま す 。  

 

甲 子 の宿 場 町 跡 。歴 史 の学 習 にもなります。  

イ オ ン の フ ー ド コ ー ト 前

に て  

2 0 2 5 年 度陶芸教室  狐松窯  

2 0 2 6  

誰 の 作 品 か は 内 緒

で す ?  

にこや かにス ター トです !  

釜石地区労福協年間行事予定  

①  春 の イ ベ ン ト「 陽 子 の 庭 (バ ラ 園 )の 見 学 会【 ６

月 7 日 (日 ) 9: 50～ 】  

②  夏 の イ ベ ン ト「 ビ ア ガ ー デ ン 」(労 金 の 行 事 と

共 催 )【 ８ 月 】  

③  秋 の イ ベ ン ト 「 秋 を 楽 し も う 健 康 ウ ォ ー ク ラ

リ ー 」【 1 0 月 】  

④  冬 の イ ベ ン ト「 陶 芸 に ふ れ よ う (平 田 狐 松 窯 で

の 体 験 教 室 )【 ２ 月 】   【 釜 石 情 報 交 流 セ ン タ ー 】 

※  地 区 労 福 協 通 常 総 会 ７ 月 １ ５ 日 (水 )1 8:3 0↑  

  

★お知らせ★  

ま ず は 、丁 寧 に 練 り ま す。 


